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Liturgický prehľad  
16 – 22.3.2026 

 

 Miesto Hodina Úmysel 

Pondelok 
16.3.2026  

Féria 

   
 

Utorok 
17.3.2026 

 
Féria   

Torysa 
 
 
 

18.00 
 
 
 

† Pavol, Margita, Marika 
 
 

Streda 
18.3.2026 

 
Féria 

Oľšov 
 
 
 

18.00 
 
 
 

ZBP. Jozef 90 r. života 
Emília 85 r. života č.14 

Štvrtok 
19.3.2026 

 
Sv. Jozefa, ženícha prebl.  Panny Márie   

Torysa 
 
 
 

18.00 
 

ZBP. Peter Angelovič 

Piatok 
20.3.2026 

Féria        

Oľšov 
Torysa 
 
 

8.00 
18.00 
 
 

† Vincent, Pavel, Albert, Ján č. 22 
Za účastníkov EKC 
Krížová cesta  

Sobota  
21.3.2026 

Féria 
--------------------------------------------------------- 

Nedeľa  
22.3.2026 

 
 

5. Pôstna Nedeľa 
 

 
 

Torysa 
 
 
--------- 
Torysa 
Oľšov 
Torysa 
Torysa 
 

8.00 
 
 
---------- 
8.00 
9.30 
11.00 
14.00 

† z rod. Jaššovej,  
Angelovičovej č. 86 
 
-----------------------------------------  
ZBP. Jozef 50 r. života č. 232 
ZBP. Marta 50 r. života č. 63 
ZBP. Janu 60 r. života č. 153 
Krížová cesta   
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Oznamy 
Myšlienka 

„Láskavé slová nič nestoja, no robia veľa.“ 

/Blaise Pascal/ 

1. Bratia a sestry, vstúpili sme  do pôstneho obdobia. Pôst je obdobie, ktoré 
predchádza a pripravuje slávenie Veľkej noci. Je časom počúvania Božieho 
slova a obrátenia, zmierenia s Bohom a bratmi a sestrami, je časom 
kresťanského pokánia : modlitby, pôstu a almužny.  

2. V pôstnom období sa spoločne modlíme krížovú cestu. V piatok po svätej omši 
a v nedeľu popoludní o 14.00 hod. Pozývam Vás k tejto modlitbe. 

3. Na budúcu nedeľu, sa zahaľujú kríže. Piatou pôstnou nedeľou začína doba 
umučenia / tempus passionis/.  Kríže zostanú zahalené až do konca slávenia 
Utrpenia a smrti Pána v Piatok utrpenia Pána až do začiatku Veľkonočnej vigílie.  

4. Od tohto týždňa, budeme sláviť večerné sväté omše o 18.00. hod.   
5. V utorok, večer, bude svätá omša pre prvoprijímajúce deti.  
6. Rada pre mládež a univerzity KBS pozýva všetkých mladých na Národné 

stretnutie mládeže P26, ktoré sa uskutoční od 31. júla do 2. augusta 2026 v 
Poprade. Prihlasovanie pre mladých vo veku 14 – 35 rokov bude spustené od 
26. februára 2026. Viac informácií a prihlasovanie nájdete na 
stránke www.narodnestretnutiemladeze.sk. 

7. Na budúci piatok, 20.3.2026 sa uskutoční Extrémna Krížová Cesta, začína 
večernou svätou omšou v kostole Božského Srdca Ježišovho, v Toryse o 18tej 
hodine. Tento duchovný projekt vznikol v Poľsku ešte v roku 2009. U nás na 
Slovensku je od roku 2018 a tohto roku sa uskutoční na Slovensku už na 43 
trasách. V našom regióne bude po prvýkrát. Pred rokom sa konal v 23 krajinách 
sveta, na 1140 trasách a mal už viac ako 100 tisíc účastníkov. Tohto roku budú 
rozjímania krížovej cesty zo života Sv. Matky Terezy z Kalkaty s mottom: Láska 
je bezhraničná. Posuňte svoje možnosti a zažite duchovnú premenu v tichu a v 
modlitbe. Všetky potrebné informácie, ako sa pripraviť a kde sa zaregistrovať 
nájdete na webovej stránke: www.ekc.sk/torysa-lipany alebo aj na Facebooku 
alebo Instagrame: Extrémna Krížová Cesta – Torysa/Lipany. Pre tých, ktorí sa 
nemôžu zúčastniť Extrémnej Krížovej Cesty osobne, bude Rádio Mária vysielať 
svätú omšu a aj celú krížovú cestu naživo.  

Prajem Vám poŽehnanú nedeľu a pôstne 
obdobie. 

http://www.narodnestretnutiemladeze.sk/
http://www.ekc.sk/torysa-lipany
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